
Speisen 3.12.24 - 4.12.24 

 

An allen Tagen frische Salate 

Klein € 6,50 Sattmacher € 10,00 

Vegan | bio 
 

Wochenbowl: 

Wintergemüse Bowl 
Wirsing | Kürbis | Polenta | Walnüsse 

Pintobohnenmus | bunte Salate 

€ 13,00 | glutenfrei | vegan | bio 
 

Wochensuppe: 

Karotten-Orangen-Suppe 

€ 6,50 | glutenfrei | vegan | bio 
 

 

Wintergemüse sind die heimlichen Stars der 

kalten Jahreszeit, wenn es darum geht, uns mit 

Nährstoffen zu versorgen. Robuste Sorten wie 

Wirsing und Kürbis bieten nicht nur eine Vielfalt 

an Geschmacksrichtungen, sondern auch 

wertvolle Vitamine und Mineralstoffe. Während 

Wirsing durch seine frostresistenten Blätter 

besonders in der Winterküche glänzt und mit 

einer milden Süße überzeugt, zeichnet sich 

Kürbis durch seine Vielseitigkeit aus – ob in 

herzhaften Suppen, Eintöpfen oder sogar in 

süßen Desserts. Diese Gemüse sind nicht nur 

nahrhaft, sondern auch lang haltbar, sodass sie 

uns über den Winter hinweg begleiten. 

 

 

 
 

Tagesessen 

Dienstag + Mittwoch 3/4.12.24 

Buchweizenpfanne | Rote Bete Gemüse 

Schmorzwiebeln | Dip  

€ 12,00 |glutenfrei| bio 

auf Wunsch auch vegan  

 

Mittwoch 5.12 – Sonntag 15.12 

In dieser Zeit finden Sie uns auf dem 

Rottweiler Weihnachtsmarkt, nur 50m 

von hier an Stand 23 

 

Wir bieten Ihnen dort: 

• Rösti mit Käse 

• Rösti natur 

• mit Apfelmus 

• Rösti mit Dip vegan 

• Kaiserschmarrn mit und ohne Rosinen 

und Apfelmus 

• Kaiserschmarrn flambiert 

• Albleisa Eintopf | vegan 

• Winzerglühwein weiss und rot 

• Apfelpunsch 

 
Nicht satt geworden? Dann bitte einfach melden! 

 

Alles auch zum Mitnehmen in Rebowl 

Allergene erfragen Sie bitte an der Kasse 

 
 

Die Küchenschelle | Hochmaiengasse 14 

78628 Rottweil | Tel 0741 48 001 612 


