
Speisen 22.10.24 - 26.10.24 

 

An allen Tagen frische Salate 

Klein € 6,50 Sattmacher € 10,00 

Vegan | bio 
 

Wochenbowl: 

Veltliner Bowl 
Polenta | Maronen | frische grüne 

Bohnen | Tomatensugo | Salat 

€ 13,00 | glutenfrei | vegan | bio 
 

Wochensuppe: 

Karotten-Ingwersuppe mit Kokos 

€ 6,50 | glutenfrei | vegan | bio 

 

 
Polenta e Castagne ist ein Gericht mit Wurzeln in 

den Bergregionen Norditaliens, insbesondere der 

Lombardei und hier der Region Veltlin. In den 

Bergwäldern des Veltlin wachsen die Kastanien, 

welche in der Vergangenheit das schlichte 

Nahrungsmittelangebot der Armen Leute 

ergänzte. 

Das Veltlin grenzt an die Schweiz und erstreckt 

sich entlang des Flusses Adda der in den Comer 

See mündet. 

Die Küche des Veltlin kennt viele weitere 

Gerichte, Pizzoccheri z.B. wird ja ebenfalls ab und 

zu in der Küchenschelle angeboten. 

 

 

 
 

Tagesessen Dienstag 22.10.24 

Kartoffel-Kürbisrösti | Krautsalat | Dip 

€ 12,00 | bio| auf Wunsch vegan 

 

Tagesessen Mittwoch 23.10.24 

Sauerkrautlasagne 

€ 12,00 |bio|  

 

Tagesessen Donnerstag 24.10.24 

Tikka Masala 

€ 12,00 | glutenfrei | vegan | bio 

 

Tagesessen Freitag 25.10.24 

Spaghettipfanne | Walnüsse | 

Parmesan 

€ 12,00 | glutenfrei| bio | 

auf Wunsch vegan 
 

Samstag 26.10.24 

Frische Salate, Suppe, Quiche und Bowl 

 
 

Nicht satt geworden? Dann bitte einfach melden! 
 

Alles auch zum Mitnehmen in Rebowl 

Allergene erfragen Sie bitte an der Kasse 
 

   Die Küchenschelle | Hochmaiengasse 14 

78628 Rottweil | Tel 0741 48 001 612 


